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Gotlands Bro OK vill erbjuda barn, ungdomar och vuxna en trygg och säker 

miljö 
 

Detta dokument anger de policys som gäller för verksamheten i Gotland Bro OK. l enlighet med 

Riksidrottsförbundet (RF) avser vi barnidrott upp till och med 12 års ålder och ungdomsidrott i 

åldrarna 13–20 år. Förväntningarna är att dessa policys respekteras av de aktiva barnen, 

ungdomarna och deras vårdnadshavare, klubbens ledare, övriga medlemmar och andra som 

verkar i Gotlands Bro OK. 

 

Denna policy är förenligt med den vision och värdegrund som klubben antog på medlemsmöte 

2012-09-18 och slutgiltigt godkändes av styrelsen 2012-09-26. 

 

Vi vill: 

 

• Erbjuda en stimulerande miljö för våra medlemmar på alla nivåer oavsett ålder och 

där alla har möjlighet att utvecklas efter sina önskemål. 

 

• Vi bygger tillsammans en unik klubb som präglas av våra fyra värdegrunder, 

trivsel och gemenskap, kvalitet, respekt och rent spel. 

 

Åtgärder: 

 

• Rapporteringsskyldighet till styrelsen från ledarna då policyn inte efterlevs i vår förening. 

 

• Vårdnadshavare ska underrättas om barn och ungdomar under 18 år bryter mot klubbens 

policy. 

 

• Om det visar sig att aktiva under 18 år nyttjar alkohol, tobak eller droger i samband 

med Gotlands Bro OK:s verksamhet har ledare rätt att beslagta det medhavda. 

 

Denna policy ska finnas anslagen i Kinnerstugan samt på klubbens hemsida. Alla medlemmar är 

skyldiga att ta del av värdegrund och policy. 

 

Policyprogrammet är fastställt 2012-09-26 och ska årligen granskas av Gotlands Bro OK:s 

styrelse. Revidering sker vid behov. En uppföljning sker årligen i klubbens 

verksamhetsberättelse. 

Senaste revisionsdatum: 2023-02-25. 

 

 

 

Styrelsen Gotland Bro OK     
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Doping, alkohol, narkotika, tobak, kosttillskott/energidrycker och sexuella 

övergrepp 
 

Mål: Vi verkar för en trygg miljö för barn och ungdomar när de medverkar i Gotlands Bro 

OK:s verksamhet 

 

Gotlands Bro OK tillämpar RF:s policy och råd vad gäller alkohol, tobak, droger/doping, kost, 

diskriminering, sexuella trakasserier och övergrepp. Detta innebär att ingen alkohol eller andra 

droger får förekomma i samband med klubbens barn- och ungdomsaktiviteter såsom träning, 

tävling eller läger.  

I samband med sociala aktiviteter ska Gotlands Bro OK vara restriktiv med alkoholservering 

och uppmärksamma gällande lagstiftning. Vid tillfällen där hela föreningen deltar i sociala 

aktiviteter och barn och ungdomar deltar utan vårdnadshavare ska finnas utsedd ansvariga 

ledare. Gotlands Bro OK står för omdöme och måttfullhet! 

 

• Vi tar avstånd från all form av alkohol och tobak för barn och ungdomar i 

Gotlands Bro OK:s verksamhet. 

 

• Vi tar avstånd från allt bruk av narkotika och dopingklassade preparat. 

 

• Vi tar avstånd från användning av kosttillskott, förutom efter särskild 

ordination/rekommendation av specialist i enlighet med RF:s kostpolicy. 

 

• För barn och ungdomar gäller inga energidrycker i samband med Gotlands 

Bro OK:s verksamhet. 

 

• Vi tar avstånd från alla former av sexuella övergrepp i enlighet med RF:s policy 

mot sexuella övergrepp inom idrotten. 

 

Främjande åtgärder: 

 

• Gotlands Bro OK kan medverka till att stärka de ungas självförtroende genom att 

hjälpa till att senarelägga de ungas debut av tobak, alkohol och droger. 

 

• Informationen till vårdnadshavare är viktig för att påverka attityder, värderingar och 

beteende hos de unga idrottarna. Gotlands Bro OK:s inställning ska tydliggöras 

vid träffar med vårdnadshavare. 

 

• Gotlands Bro OK ska arbeta aktivt med sunda förhållningssätt till idrottandet. 

 

• Gotlands Bro OK ska erbjuda kringaktiviteter för att stärka sammanhållningen bland 

våra barn och ungdomar. 
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Trafiksäkerhet 
 

Mål: Att verka för trafiksäkra transporter för våra medlemmar och medpassagerare i 

samband med Gotlands Bro OK:s verksamheter. 

 

Vid aktiviteter där Gotlands Bro OK deltar gäller följande: 

 

• Vi följer de lagstadgade trafikreglerna. 

 

• Förare av minibussar har minst tre års erfarenhet av regelbunden bilkörning 

samt erfarenhet av körning med minibuss. 

 

• Alkohol och andra droger får absolut inte förekomma i samband med fordonskörning. 

 

• Vid ev. anlitande av hyrbilar ska dessa vara anslutna till biluthyrningsbranschen 

(BURF) och uppfylla dess regler och policys. Bussar ska vara anslutna till 

Svenska bussbranschens riksförbund (BR) och uppfylla dess regler och policys. 

 

• Vid MTBO skall cykelhjälm alltid användas. 

 

• Vid träning i trafikerad miljö i mörker ska godkända reflexer bäras, helst reflexväst. 

 

 

Främjande åtgärder: 

 

• Informera aktiva, ledare och vårdnadshavare vid träffar och vid behov. 

 T.ex. nya förare vid transporter av aktiva. 

 

• Vid längre resor försöker vi ha fler chaufförer än antal fordon. 


