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En fin sensommardag är det när jag 
knappar på tangenterna idag. Men det är 
också fullt upp att följa orientering när 
ungdomarna är på GM i Varberg, när vi 
har ett äldre gäng i Polen på veteran-VM 
och världscupstafett på TV.  Man fastnar 
lätt!

Analyser av kartor och banor efter 
avslutat lopp ingår som en del av vår 
sport, det är ingen skillnad om man är på 
Broruset på Gotland, på O-ringen i 
Göteborg eller på Världscupen i Tjeckien. 
Samma bilder överallt, ibland hinner 
löparen knappt över mållinjen, ofta bildas 
klungor av löpare (och åskådare) när man 
skall gå igenom vägval och bommar. Ju 
mer biten man blir ju mer skall det 
analyseras, på O-ringen och på läger görs 
det också till kvällsfikat. Sen finns ju alla 
möjligheter att gå in på Livelox och titta 
på sitt eget och sina konkurrenters lopp. 
Som en oändlig brunn att ösa ur. Jag 
fastnar också fast jag inte springer själv, 
kan förmodligen uppfattas av de icke 
invigda som nördigt, men som sagt det är 
en del av sporten. 

►Ordförande har ordet
Under sommaren har vi klarat av ett 3-

dagars arrangemang, som innehöll lite 
stormigt väder kan man lugnt säga. 
Natten mellan första och andra etappen 
brakade sommarstormen lös och hela 
arenan var lite kaosig på onsdag morgon. 
Försäljningstältet var som ett plockepinn. 
Detta löstes på ett strålande sätt av 
handlingskraftiga funktionärer. Nytt 
upplägg för året var omvänd startordning 
på sista etappen istället för jaktstart. 
Utvärderingen på Eventor har varit 
blandad, och behöver även utvärderas av 
oss så att Visborgs OK kan ta över och 
planera inför sin tävling nästa är. I vanlig 
ordning tycker jag och många med mig att 
vi genomför ett fint arrangemang. Stort 
TACK till alla som ställer upp och hjälper 
till!

Även Jungfruloppet avlöpte utan 
bekymmer och det blev en fin kväll vid 
Kinnerstugan. En uppskattad kväll av 
många. 

Nu väntar hösttermin och vardag, och 
vi skall in i vanliga rutiner igen. Det skall 
bli skönt att veta att på tisdag kvällar ses 
vi!

Helene
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Nästa nummer
Nästa nummer av Broosket ges ut i december

          Grattis säger vi till: 

Maj-Britt Andersson 90 år 25 november

Åke Larsson 85 år 18 oktober

Ing-Marie Swedborg 80 år   4 december

Kristina Löfstrand 75 år 2 september

Görel Ridne-Ahlqvist 75 år 10 november

Carl-Erik Berglöv 70 år 13 september

Christina Vestdahl 70 år 25 september

Magnus Thomsson 60 år 28 september

Stefan Svensson 60 år   3 oktober

Håkan Mattsson 60 år 14 november

Mikael Ericsson 50 år 22 november

Oscar Strand 30 år 22 november

Signe Häggstam 10 år 13 september

Saga Lindby 10 år 30 september

Signe Wickman 10 år   1 oktober

Lovisa Söderström 10 år 22 november

Ines Timgren 10 år   9 december



► Träning och föreläsning med 
    Sara och Oskar Hagström

Torsdag 15 oktober
Vi börjar redan kl. 17.30 med ett löpskolningspass med Oskar.
Efter träning och dusch fortsätter vi med soppa som vanligt och en föreläsning 

med Sara och Oskar.
Sara Hagström, springer för IFK Göteborg, nybliven mamma men också 

välmeriterad landslagslöpare med EM guld i sprint (2023) som största merit. Har 
också vunnit massor av stafetter i både landslag och klubblag. Som ungdom vann 
hon 4 USM-guld på två år.

Oskar Hagström, springer för OK Linné, har varit med i landslaget och har 
också vunnit många stafetter tillsammans med OK Linné. Har haft en rubrik i 
Orienteraren ”Oppe testar” där han testat både material och aktiviteter.

Både Sara och Oskar är flitiga besökare på Helg utan älg och paret vann nu 
senast vid Graute oktober 2025.

► Info från tävlingskommittén
Efter att årets stora arrangemang 3-dagars är avklarat så är det Lång-DM som 

klubben ansvarar för. Tävlingen hålls första lördagen i September i Hejnum.
Om vi tittar på vilka tävlingar som Bro är ansvariga för nästa år enligt GOFs 

långtidsplan så är det Helg utan Älg, Medel och Stafett-DM (dubbel) och 
Ungdomstrollet. Till det kommer i vanlig ordning Natti Natta och Broruset. Vi har 
en helt ny karta på gång, Brorakan som Brent håller på att färdigställa. Den 
planerar vi att använda för DM-tävlingarna. Till Helg utan Älg så är planen att 
vara någonstans kring Ireviken och delvis utnyttja kartan från 3-dagars men även 
utöka den en del söderut eller österut.

Om någon är sugen på att hjälpa till med nästa års arrangemang så är det bara 
att höra av sig till någon i tävlingskommittén.
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► Rapport från senaste 
    styrelsemötet

Den 18 maj samlades styrelsen hemma hos Informationskommitténs 
ordförande Gabriella. Styrelsen gick igenom lite inför 25-manna och var dom ska 
gälla för de i vår klubb som ska åka och beslut togs om deltagaravgift. 
Kassör Ronny tog bl.a. upp att vi fått cashback från Destination Gotland för Helg 
utan Älg. Samt att det inkommit driftstöd för klubbstugan gällande 2025. Ulf från 
Stugkommittén tog upp att den gamla gräsklipparen behöver bytas ut. Efter 
överläggande togs beslut att köpa in en ny gräs/sly klippare utifrån inkomna 
offerter.

► Info från träning & rekrytering
Vi i Träning&Rekryteringskommittén ser fram emot en härlig höst med 

mycket orientering. Förutom kurskvällarna hoppas vi på att kunna genomföra 
några läger så ni får hålla utkik efter mer info. 

Våra kurskvällar startade den 18 augusti och fortsätter fram till den 13 oktober. 
Därefter är det löpträningar som börjar.

Hälsningar från oss i T&R!
Har du frågor eller vill ha mer info kontakta Göran Gustafsson, 070-167 99 23

Kurskvällar :

18/8  Kinnerstugan 

25/8  Kinnerstugan 

  1/9  Kinnerstugan 

  8/9  Kinnerstugan 

15/9  Potatisloppet 

22/9  Kinnerstugan 

 29/9   Kinnerstugan 

  6/10  Kinnerstugan 

13/10  Kinnerstugan
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Lillkorpen genomfördes lördagen den 9 maj i strålande väder vid 
Lummelundagrottan. I år var det vi Bro Ok som hade huvudansvaret för ävlingen. 

Jag tillsammans med Anders Nilsson som tävlingsledare och banläggare 
Joakim Gustafsson hittade vår tävlingsarena vid Lummelundagrottan genom 
Anders förslag och kontakter. 

Tävlingsdagen bjöd som sagt på fint väder och cirka 80 lag kom till start. 
Tillsammans med alla andra föreningar gjorde vi det till en lyckad tävling. Årets 
Lillkorpen var det 51:a och grundaren av tävlingen Marie-Louise Karlqvist var på 
plats som prisutdelare. 

Tack alla som kunde ställa upp som funktionärer!
Jag själv (tävlingsledaren) kunde tyvärr inte vara på plats men det verkar vara 

ett vinnande koncept! 

Sonny Westerlund

► Lillkorpen 2026

►Info från infokommittén

Vi kan se en rejäl ökning av bokningar sedan vi la ut uthyrningen av stugor och 
lägenheterna vid Kinnerstugan på Destination Gotlands hemsida. Det är verkligen 
positivt och ger ett bra inflöde ekonomiskt. Det har funnits lite barnsjukdomar, 
som det alltid gör när man ansluter sig till något nytt men i det stora hela har det 
flutit på bra. Nu vet vi hur det funkar och till nästa säsong kan vi slipa lite till på 
upplägg och vilken information kring uthyrningen som behöver finnas på 
Destinations Gotlands hemsida.



►O-ringen

Ett litet gäng gotlänningar tog sig an 
den tuffa göteborgsterrängen på årets O-
ringen.

Några få Broare bodde på campingen 
som i år var placerad på en 
trafikövningsplats vid Stora Holm, och 
fick underlaget asfalt. Vi var några som 
valde att bo på annan plats så inte så 
mycket ”häng” i förtälten i år. 

Två första etapperna var brutala – 
långdistans och riktigt tuff terräng. I vårt 
hus var det lite uppgivet, som tur var blev 
det ju en vilodag efter dessa dagar.

Tredje etappen avgjordes som en 
förkortad medeldistans i Slottsskogen, det 
var tydligen bättre eftersom vi den dagen 
fick två etappsegrar i form av vår egen 
Sven-Åke Asklander i H70K och Evie 
Seestrand från VOK som segrade i D11. 
Det blev en bra anledning att samlas vid 
långbordet!

Både Sven-Åke och Anders Nilsson 
sprang sina första O-ringen 1966 i 
Småland och Västergötland. För Sven-
Åke var det första gången han deltog sen 

dess. Han gjorde en riktigt fin vecka med 
bra och jämna resultat, vilket gjorde att 
han slutade som 2:a i klassen. Snyggt!

Jämn gotlandskamp var det också (som 
alltid) mellan Edvin Nilsson, Bro och 
Felix Bäckstäde, VOK, i H21. Det slutade 
efter 5 etapper med att Edvin var 27 
sekunder före Felix i mål. 

Göteborg bjöd oss på förvånansvärt 
fint väder under veckan och vi behövde 
knappt ta fram regnjackan, till skillnad 
från det höstliknande väder som var på 
Gotland under veckan.

För er som vill testa på O-ringen finns 
nu alla möjligheter nästa år då det går i 
Stockholm. Camping på Gärdet. Två 
etapper i Åkerberga, två i Kärrtorp i södra 
Stockholm och den sista etappen med 
arena och målgång på Stockholms 
stadion. 

Man kan välja att delta i tävlingsklass 
hela veckan eller springa öppen bana en 
eller flera dagar. Är du intresserad och 
funderar på att vara med prata gärna med 
Helene så får vi lite koll på hur man 
tänker med boende.

Helene

BILDER: Heléne Eklund
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I planeringen inför Idre hade vi ett helt 
gäng pappor som ville följa med som 
ledare. I maj kom första återbud då Brent 
skadade sin arm i den gemensamma 
starten på Sommarlandssprinten. Veckan 
innan avfärd blev Sonny sjuk och 
lyckades inte bli tillräckligt frisk till det 
var dags för avfärd. Tur att vi just i år var 
gott om ledare så att vi kunde genomföra 
resa och läger ändå.

Göran Kimell och undertecknad var 
dom som hade varit med tidigare, för 
övriga Martin och Armin från VOK och 
Stefan från Svaide/Roma var det första 
gången.

Ungdomarna som var med var Jacob T, 
Hanna, Elsa, Lewis, Agnes och Alice från 
Bro. Vidar, David, Amanda, Agnes och 
Marit från VOK och Ida från Svaide/
Roma. Dessutom fick vi med oss Alma 
Suderbys från IF Hagen (kusin med 
Agnes och Alice).

► Riksläger Idre 2026
Upphämtning av både ledare och 

deltagare skedde på Gullmarsplan och i 
Enköping. Med som chaufför och 
”lifesaver” på Riksläger var också Felix 
Bäckstäde, VOK, som ställt upp som 
ledare för MtbO för SOFT. Alldeles innan 
avfärd när vi fick lägerinfo och vid 
ankomst förstod vi att arrangören (SOFT) 
stött på en hel del problem när det gällde 
träningsområden. För första gången 
genomfördes inga träningar i 
naturreservaten kring Idre (inklusive 
fjällområdena) och dom områdena är 
nästan uteslutande de områden vi har 
tränat i tidigare, då Länsstyrelsen sagt nej 
och arrangören fått väldigt sena besked. 
Det fortsatte att stöka då ytterligare 
träningar fick flyttas och ändras, vilket 
skapade en hel del jobb för dom men för 
vår del funkade det bra!

Själva lägret då. Det märktes tydligt att 
vi hade med oss ett gäng som är vana vid 
orientering, alla som inte tidigare varit i 
Idre hade med sig en hel del erfarenhet av 
fastlandsorientering.  Reflektionen från 
Göran som kunde jämföra med tidigare år 
var att alla hanterade orienteringen på ett 
bättre sätt än tidigare. Övning ger 
färdighet! 

Vi såg till att planera ett löppass över 
fjället, när vi nu inte fick träna orientering 
där. Det är en häftig, men utmanande 
upplevelse för många. Annars kämpade 
ungdomarna (och ledarna) på med olika 
typer av träningspass. På kvällarna var det 
uppdrag i lagen och kortspel i stugan, 



discgolf och minigolf hanns också med.
Utmaningarna för ungdomarna under 

en lägervecka är många, den är också 
olika beroende på vem du är, här är några:

Teknikträning – du utmanas på varje 
pass i att klara svårighetsgraden på 
träningspassen

Konditionen – de allra flesta är inte 
tillräckligt tränade för att orka två pass om 
dagen i 5 dagar. Man behöver vara tränad 
för att orka åka på läger. Vi försöker möta 
med att inte köra så långa pass och inte 
heller ställa för höga krav när det gäller 
tempo.

Socialt – många vill vara sociala både 
före och efter träning, hela tiden samling 
runt bordet för kortspel eller annat häng. 
Man är också indelad i lag med personer 
man inte känner, i år var det flera kvällar 
man skulle lösa uppdrag i lagen, det 
ställer också krav på att vara social. Vissa 
klarar det utan problem, och vissa måste 
ha lite egentid för att orka hela veckan.

Ordning och reda – att under vecka 
hålla reda på sina grejer, packa ombyte till 
varje pass, hänga på tork/tvätta efter 
träning. Och allt det i trånga sovrum där 
man är många som skall samsas. En 
tendens är att det inte tar så lång stund 
innan grejerna svämmar över i hela 
lägenheten.

Energi – i år upplevde jag att det var 
oerhört svårt att få ungdomarna att förstå 
att det inte bara var träningarna och 
backarna som gör att man blir trött. Man 
behöver vara så väldigt medveten om att 
få i sig tillräckligt med mat, mellanmål 
och vatten hela tiden. Efter tre dagar var 
det väldigt motigt och vi fick börja tjata 
ännu mer på att äta mer, samtidigt hjälpte 
vi till med att fylla på med sånt som är lätt 
att få i sig: Oboy, saft, chokladbollar, allt 
som kunde lyfta orken och humöret. 
Känslan är också att man inte är van att 

tänka på att det skiljer sig att tävla ett pass 
en eller två dagar jämfört med att träna två 
gånger om dagen i 5 dagar.  

Känslor – att gå dåligt, vara trött, ha 
ont eller kämpa med något annat blir 
också väldigt mycket jobbigare när man 
inte är i sitt vanliga sammanhang. Många 
har någon förälder med sig men de som 
inte har det behöver mötas av vuxna som 
kan peppa/trösta i med och motgång. 
Våga säga hur det känns, till någon av 
ledarna, inte alltid lätt. 

Ytterligare en vecka i Idre kan läggas 
till i erfarenhetslådan. Tjejerna i 
”tjejlägenheten” var nog extra trötta på 
mig när vi åkte hem. Tjatigare än nånsin 
kändes det som, med påminnelser om allt 
det praktiska, om att fylla på med energi, 
om att behöva gå upp tidigt och att gå och 
lägga sig när man har som roligast. 
Hoppas det har lagt sig till nästa resa…

Stort tack alla ungdomar för en fin 
vecka!

Stort tack också till ledargänget för gott 
samarbete, god stämning, bra snack och 
fina dagar!

Helene

BILDER: Heléne Eklund
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►GT-tröjan 2026

GT-tröjan avgörs på våra DM-tävlingar, i H21 och D21. Löparna får poäng 
efter placering, och man får räkna bort en tävling. Två deltävlingar återstår 
Medel-DM 29/8 och DM-lång 5/9. 

Poängställningen ser ut på följande sätt:

Man utser också årets junior (17-20-åringar) där deltävlingarna är något fler, sista 
deltävlingen är etapp 1 på Helg utan älg.



Styrelse:

Helene Eklund, ordförande

Ronny Liljegren, kassör, nyval

Sofia Gardelin, sekreterare

Gabriella Tjernby, Infokommittén

Ulf Nilsson, Stugkommittén

Stefan Wittmann, 

Tävlingskommittén

Göran Gustafsson, Tränings och 

Rekryteringskommittén

Stugkommittén

Ulf Nilsson, ordförande

Henri Hägg

Andres Blomér

Birgitta Hjerthén

Kjell Skalberg

Janne Lindby

Anna Samuelsson

Jonas Pettersson

Lars-Johan Larsson, nyval

Magnus Thomsson, nyval

Infokommittén:

Gabriella Tjernby, ordförande 

Håkan Mattsson 

Mattias Åkerblom, nyval

Tävlingskommittén:

Stefan Wittmann, ordförande

Erik Löfgren

John Boman

Kurt Löfgren

Leif Svangren

Chistoffer Nilsson, nyval 

Träning och rekrytering:

Göran Gustavsson, ordförande 

Brent Key

Sonny Westerlund

Leif Björkegren

Marcus Timgren

Beata Pettersson

Natalie Gardelin

Jennie Sandgren

► Styrelse & Kommittéer 2026
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► Fyndet på kontoret -del 3
Så har jag återigen gjort ett nedslag i 

pärmarna med sparade skrivelser genom 
åren. Nu är vi något år in i klubben 
historia 1973-74. Jag slås av hur språket 
har förändrats. Ja, det är drygt 50 år 
sedan, men ganska nyss för en del av oss. 
I klubbtidningen ”Bro-Nytt” är tonen 
lättsam, ibland ironisk. I officiella 
skrivelser till t.ex Länsstyrelsen eller 
Gotlands Kommun är språket däremot 
väldigt högtravande. T.ex. finns det brev 
angående övertagandet av Kinnerstugan 
med formuleringar som ” Gotlands Bro 
OK har … till Länsföreningen mot TBC 
på Gotland uttalat intresse för av nämnda 
förening innehavd barnkoloni”.  
Skrivelser avslutas oftast med ”Med 
idrottshälsning” eller ibland 
”Högaktningsfullt”. 

Bro-Nytt har alltid en eller flera sidor 
som uppmanar till träning. T.ex. ”Vi 
måste träna löpning! Vi måste träna karta! 
Vi måste träffas!” ”Om träningen skall ha 
någon mening så får man absolut inte låta 
viktiga sammanträden, bolagsstämmor 
eller konseljer inkräkta på ens 
träningstider.”  

Hösten 1974 listas de 16 personer som 
anses aktuella för kommande års 10-mila. 
Samt tillägget ”och många andra, 
dessutom många yngre som vill vara 
med”. Anders Nilsson som har skrivit 
inlägget, sätter sig själv bland ”gubbarna 
som har svårt att platsa. Anders var 28 
år…..

1974 sålde klubben 
”Orienteringsdräkter”:

Byxor och skjortor kostade 26-30 kr/st. 
En overall kostade 78 kr och den 
klassiska skon ”Kompassrosen” 43-48 kr 
beroende på modell och storlek.

På samma sida i Bro-Nytt våren 1974 
finns följande efterlysing:

”Kontrollstolpe N:r 19 saknas efter 
förra årets tävlingar. Den som vet något 
om den efterlysta stolpen torde 
godhetsfullt kontakta 
materialförvaltaren.”  Hoppas den kom 
till rätta, eller är den ännu saknad?

Plötsligt hittar jag något riktigt 
spännande: ett ”Militärbrevkort” daterat 
6/1 74, stämplat ”SV FN-BAT 
MELLERSTA ÖSTERN 8.1. 74” och 
diariefört (!) av Bro OK med J-010-74. 
Ordning och reda minsann, men detta 
måste ju kollas närmare.

Jo, Thomas Blomér berättar gärna om 
sitt FN-uppdrag i Ismailiya, Egypten, 
under 6 månader 1973-74.

- Jag skrev många brev i hopp om att få 
post i retur. Det var ju veckans höjdpunkt 
när posten hemifrån delades ut. Och så 
berättar han om ”lusakademien”, 
förläggningen där det gällde att krypa 
långt ner i sovsäcken, ta på mössa och 
vantar och hoppas klara sig från 
lusangrepp. En annan förläggning var 
förstörd och saknade fönster,  

 -Vi fick börja med att skyffla ut drivor 



BILDER: Heléne Eklund

av sand som blåst in. 
Thomas tillhörde den första svenska 

bataljonen som tjänstgjorde i Sinai under 
uppdraget som kallades UNEF II, och 
pågick 1974-79. Uppgiften var att 
övervaka eldupphör mellan Egypten och 
Israel. (Källa: Svenska militära 
minnesmärken)

FN-baskern har Thomas kvar och 
medaljen han fick för sina insatser 25 år 
efter uppdraget.

         Birgi�a Hjerthén

Fv 103 Blomér
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► 3-dagars
Nu är det några veckor sedan vi 

arrangerade 3-dagars och jag tycker att 
det hela fungerade riktigt bra nu när jag 
får säga det själv. Framför allt så 
fungerade banläggningen klockrent dvs 
alla kontrollerna satt på rätt plats, alla 
kodsiffror var rätt, SI-enheterna fungerade 
så kort sagt succé. Sen så verkade allt det 
andra på tävlingen också ha fungerat bra 
och de telefonsamtal och mail jag fick 
handlade om klassbyten och annat som 
deltagarna kan råka ut för när de är lite 
förvillade och planerar dåligt.

Vädret på tisdagskvällen stökade till 
det för oss och det var ett stort gäng från 

campingen som var ute och rev Pölders 
tält i ren självbevarelsedrift eftersom de 
var rädda om sina husbilar och husvagnar. 
Här kan man vara efterklok och 
konstatera att man måste ta sig en 
ordentlig titt på väderprognosen innan 
man lämnar TC. Att åka ut och riva tält i 
full storm är svårt.

Jag passar också på att tacka alla som 
var med och hjälpte till. Utan er blir det 
ingen tävling!

Sen tänkte jag avsluta med 
kommentarerna från deltagarenkäten från 
Eventor. De skrivna kommentarerna ser 
man enbart som administratör så här 
kommer de till allas beskådning.

BILD: Bro OKs Facebook



Etapp 1:

▶ Banläggningen

"Mycket stigar längs sträckorna pga att 
för många banor gick för lika" 

"Området olämpligt för äldre klasser, inte 
tillräcklig hänsyn tagen" 

"Lite mycket stig, framförallt med så 
mycket folk, blir köbildning i skogen och 
inte så mycket orienterande på egen 
hand" 

▶ Terrängen

"Kul med något som är lite annorlunda" 

"Ingen bra reklam för Gotland som 
vanligtvis är väldigt fint, hade möjligheten 
att lägga i fin terräng norrut men valde 
detta!" 

"Stundtals oframkomlig" 

"Södra delen var riktigt dåligt med så 
mycket grönt och svårframkomligt, men 
mycket bättre längre upp vid klinten" 

▶ Kartan

"Oerhört svårt att få en uppfattning vart 
det gick att ta sig fram och inte"

"Kartan beskrev faktiskt den eländiga 

terrängen ganska bra" 

▶ Resultat

"Egentligen inget att klaga på då alla 
resultaten om blixtsnabbt på nätet, 
bara man hade möjlighet att nå det" 

"Snabbt ute med både resultat och 
Livelox! Uppskattas!" 

▶ Övrigt

"När ska Gotland börja med fria 
starttider? Ok om ungdom och elit har 
starttider, men vi andra vill inte ha det.."

"Kolla hur många som tar Ö banor. 
Dom som vill ha fri starttid!" 

"Om man skriver att man ska snitsla 
stängsel sommar otydliga i PM så är 
det bra om man gör detta, speciellt i 
stråken som man gissar att köparna 
kommer springa. Känns som 30-50% 
snubblade på stängsel. Inte bra med 
tanke på skaderisken" 

"Fantastiskt med camping på arenan!" 

"Rolig tävling trots grönområdena" 

"3-Dagars skall var propaganda för 
orientering, välj inte dylika terräng-
områden då"

Etapp 2:

▶ Banläggningen

"Sjukt tråkigt inledning (H45) där det 
var ren stiglöpning de tre första 
kontrollerna. Genom detta så missade vi 
ju helt att få orientera i klinten vilket 

andra (t.ex. Blå 3) fick göra 
Svårighetsgraden på de fyra första 
kontrollerna var ju på sin höjd gul nivå. 
Kartan"

Fortsä�ning följer ►►
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BILDER: Heléne Eklund

"Brunbilden kan absolut förbättras. Både 
i den detaljetade sluttningen och det 
flacka partiet 2a halvan av banan" 

"Lite svårt att uppfatta skillnaden på 
vitt, ljusgrönt, och gult i terrängen på 
vissa ställen när det kändes som att allt 
var täta enbuskar"

▶ Övrigt

"God mängd toaletter. Bra!"

"Fantastiskt med camping på arenan.
Bra med AIR+. Banläggningen kunde 
utnyttjat området mycket bättre. Nu var 
det ju ren siglöpning i det svåra 
området" 

Etapp 3:

▶ Information

"Ett tips är att markera vad som är nytt 
när det kommer ett reviderat PM" 

▶ Banläggningen

"Lagom svårt "

"Etapp 2 var det flera sträckor där man 
kunde springa stig och sedan kort in till
kontrollen. Området kunde ha utnyttjats 
bättre. Etapp 3 kunde varit några 
svårare kontroller"

"Kunde utnyttjat klinten mer till korta 
svåra banor. Etapp 1 kunde varit mindre 
i grönområdena och mer i övriga 
områden" 

"Hade varit kul med mer orientering i 
klinten när vi inte fick vara där varken 
dag 1 eller två heller" 

"Lite långa trista transportsträckor, men 
gav ett fint område längst bort"

▶ Terrängen

"svår pga terrängens karaktär och brist 
på markeringar att orientera efter" 

"Första etappen kunde gått i annan 
terräng" 

"Spännande att få springa på de platta 
öppna stenhällarna"

▶ Kartan

"Jag hade mycket svårt att förstå mig 
på skillnad på ljusgrönt och vit. Likaså 
mellan gult och vitt ibland. Men det 
kanske var ovana vid gotlandsterräng.." 

"Kunde faktiskt läsa kartan utan 
förstoringsglas ganska bra, men 5000-
del hade varit ändå bättre för H75+" 

▶ Service

"Toppen att det finns dusch! Och bra 
duschar dessutom"



"Jättebra mat! Högsta betyg till 
hamburgarna och tillhörande bröd som 
var supergott" 

"Bra med många toaletter. Blev knappt 
kö. Goda hamburgare"

"Bra speaker. Trevliga funktionärer"

▶ Övrigt

"Tråkigt att det inte är jaktstart det är 
väl hela poängen. Annars kan man bara 
lägga ihop etappresultaten" 

"Angående "jaktstartsprincipen": Kul att 
det testas ett nytt upplägg! Men i H21, 
som var en ganska jämn klass, hade 
det varit riktigt kul att ha en vanlig 
jaktstart för att få det hetsigt och 
spännande! Om man väljer att fortsätta 
med årets upplägg skulle jag föreslå 
både 3 minuters startmellanrum och 
också en ex diamant-gaffling på banan 
för att det inte ska bli så långa tåg i 
skogen. Nu plockade några starka 
löpare i slutet upp flera tidigare 
startande vilket skapade flera tåg som 
gjorde själva totalställningen ganska 
ointressant (trots några jämna 
placeringar på förhand). Så helst ha 
vanlig jaktstart, men även årets upplägg 
kan fungera bra med några 
finslipningar. Men som sagt ändå kul 
och bra att ni testar nya upplägg!" 

"Jättebra med omvänd jaktstart! Då blir 
det inte så ensamt i skogen för den 
som redan haft det tufft i 2 lopp :). Nu 

blev ju tävlingen mer komprimerad. Att 
det inte går att hålla ordning på 
klassegrare i alla klasser gör inget tycker 
jag" 

"Nya jaktstart mycket bra"

"Synd att man tar bort jaktstarten" 

"Mycket bra med lottad startlista!
Hör röster där (äldre) vill ha fri starttid. 
Tror det kan vara spiken i kistan för att 
skapa nya bekantskaper och sociala 
kontakter på TC. Otroligt viktigt att 
tävlingarna inte blir ett snabbt besök där 
man nyttjar fri starttid. Dessutom, det är 
nog inte bara en relationsom uppstått 
genom att man får hänga lite extra på 
TC"

"Toppen med omvänd jaktstart. Tror att 
väldigt många tyckte det. Ändra inte det 
konceptet. Blev rättvist och bra"

"Dåligt att inte ha mer fokus på priser i 
ungdomsklasser när man bara delar ut 
pris för total. Specielt HD10 klasser. Att 
bara dela ut en medalj är undermåligt 
när det är en flerdagars tävling man 
delar ut pris för" 

"Jag vill gärna ha tillbaka jaktstarten! 
Det är så få tävlingar som har jaktstart 
& Gotlands 3-dagars har alltid varit en 
favorittävling för mig pga sista dagens 
jaktstart. Det blir en extra nerv i 
tävlingen där allt kan hända. Det är 
oslagbart att vara med i tätkampen & 
veta att man vunnit om man kommer 

Fortsä�ning följer ►►
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först i mål. Om de som är långt efter 
har klagat på att deras starttider blir 
sena tycker jag man kan överväga att 
lägga minutstarten till tex 20min efter 
ledartid (minns inte vad det varit 
tidigare)"

"Det var många fler än jag som 
saknade jaktstarten.."

"Jag är lite tråkig och tycker att vanlig 
jaktstart är bättre" 

"När jaktstarten tagits bort blev det inte 
någon bra bevakning av klasser i målet. 
Segrare gick i mål fast man kunde inte 
veta ännu att de var segrare. När det är 
jaktstart så kan alla klasser bevakas lite 
grann vilket är trevligt"

"Jag tycker att jaktstarten ska 
återinföras av flera skäl. 1: Det blir ett 
naturligt fokus på alla tävlingsklasser på 
tävlingsarenan då speakern kan 
rapportera om upplösningen. 
2: Jag tror att många uppskattar 
jaktstartsformatet, att springa man mot 
man mot de löpare som är ungefär lika 
bra som en själv. 3: Detta är en av få 
gånger på året som man får chansen 
att springa jaktstart. 4: Omvänd 
jaktstart kan skapa stora klungor där 
den som startar sist springer ikapp 
löpare som är något sämre, se till.ex. 
D21E på årets tävling"

"En nackdel med vanlig jaktstart är att 

tävlingen kan bli utdragen då de 
långsammaste löparna startar sist. Jag 
tror att Idre 3-dagars har en rimlig 
lösning på detta. De bästa (tror topp 10 
om man är <15 min efter) springer 
jaktstart och övriga har minutstart innan 
jaktstarten" 
"Jaktstart är en del av 3-dagars. Få 
andra tävlingar har jaktstart och det är 
en rolig tävlingsform" 

"3-dagars på södra Gotland hade varit 
roligt eller på Fårö igen. Omvänd 
startordning på sista dagen var bra. 
Behövs inte jaktstart i veteranklasserna 
bara i ungdomsklasserna"

"Bra med omvänd start ordning. Kanske 
roligare att göra som idre gör med 
jaktstart för de inom 20min från täten 
och övriga startar 20 minuter innan 
jaktstarten går ut"

" Vore kul med 3dagars på Fårö igen, 
eller södra Gotland"

"Saknade spänningen med jaktstart, 
dels att springa den själv och det blev 
väldigt ointressant att följa andra klasser. 
Sista etappen blev som vilken tävling 
som helst" 

"Väldigt bra med omvänd jaktstart, 
tycker det är mycket bättre än vanlig 
jaktstart.

"Väldigt trevlig tävling. Sympatiskt att få 
vatten på före start och efter målgång"

Stefan Wi�mann



► Jungfruloppet 2026
Den 14 juli gick Jungfruloppet 

traditionsenligt av stapeln för 42:a gången 
med ca 270 löpare varav många kom från 
fastlandet. Kvällen bjöd på strålande 
väder vid Kinnerstugan med bra 
uppslutning av både löpare och åskådare. 
Första start var barnklassen på 1,2km där 
alla barn fick medalj vid målgång. Vi hade 
många duktiga unga kämpar som deltog.
Därefter startade damer och herrar i 14km 
klassen och sedan damer och herrar i 6 km 
klassen.

Loppet bjöd på både vacker terräng 
och fint väder samt två nya banrekord.

Vinnare 14km Damklassen: Fanny 
Sundblad, Eksjö SOK. Tid 59.04.9 – nytt 
banrekord Herrklassen: Carl-Fredrik 
Tohver, Spårvägens SK. Tid 48.47.4 – 
nytt banrekord

Vinnare 6km Damklassen: Noelia 
Gräsman. Tid 24.55.5

Herrklassen: Albert Broström. 23.13.6
Hela resultatlistan finns på Gotland 

Bro Oks hemsida.

Gabriella Tjernby
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