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»Nagra ord fran redaktoren

s Vi satsar pa SM i det hir numret av Broosket. SM. Ség det for dig sjilv.
SM. Visst later det lite stort. Sjdlv har jag bara sprungit ett enda SM i

orientering, det var skol-SM i Falun 1981, tror jag, och det gick at helvete precis.
Jag var sa nervos sa jag holl pa att brassa pa mig for de dér bada bokstivernas
skull.

I mitt yrkesliv har jag rort mig desto mer i SM-miljo, bevakat hockeyfina-
ler, bandyfinaler, speedwayfinaler, lite SM-simning, nagra orienterings-SM och
faktiskt en SM-final i amerikansk fotboll. Det var for Goteborgs-Posten och jag
befann mig pa Ryavallens liktare i Boras och fattade ingenting av vad som pagick
pa planen. Men en barmhirtig funktionir sag min vilsenhet, satte sig intill mig, be-
rittade och forklarade och till slut blev det ett gott reportage, publicerat pa néstan
en sida i GP.

Som journalist dr det hirligt, inspirerande och tacksamt att behandlas sa. Att fa
hjdlp om man behover och ett gott mottagande nir man anlénder.

Den dag detta nummer av Broosket ges ut, 15 december, ér det exakt fyra mana-
der till natt-SM avgors pa Tofta. Didrmed #r det ocksa fyra manader och tre dagar
tills allt 4r 6ver och vi far njuta Gver ett lyckat arrangemang. Men det &r da. Det tar

vi di. An s linge ser vi framét och jobbar mot vart gemensamma mal. SM. Sig

det for dig sjilv. SM. Visst later det lite stort.

Manusstopp
Nésta nummer av Broosket
ges ut 15 mars. Manusstopp

1 mars.

Gotlands Bro OK

Box 1145 621 22 Visbhy
Kinnerstugan, tel: 27 31 70
Hemsida:
www.gotlandsbrook.com
e-mail:
info@gotlandsbrook.com

Magnus Ihreskog

Uppvaktningstack

Stort TACK for uppvaktningen pa min fodel-
sedag, alla broare MVH Gothe Dahlberg.

Brollops-tack
Vi tackar allra hjartligast for present och
uppvaktning i samband med vart brollop.
Vi vill ocksa tacka for den fina oriente-
ringshédcken, den gladde oss enormt.
Annika (fore detta Skalberg)
och Henrik Johansson

o
60-ars-tack
Tack sa jittemycket for uppvaktningen i sam-

band med min 60-arsdag den 15 augusti.
MVH Karin Martensson




»Orjan, ordférande:
Ny erfarenhet vid avfallsanlaggning

Tyvirr fick vi ingen egen trojmistare i ar, det 4r bara att ta nya tag och satsa pa
nésta ar, och da hoppas jag att ni ungdomar sitter gamlingarna pa plats.

25-mannaresan med tva lag till Lots avfallsanliggning blev en lyckad resa — for-
utom felstimplingarna — med manga bra individuella insatser, jéttekul att resa med
s manga hirliga ungdomar. Det 4r viktigt att vi gor nagon san hir resa for att ldra
kédnna varandra bittre och fa en bra klubbkinsla. Tyvirr dkte ju inte felstimplarna
Pelle Lindskog och Ulf Ahlqvist med bussen och undkom dérfor att bli nergriavda
pa avfallsanldggningen.

I Skogssport gors narr av klubben for sina aterkommande felstimplingar (10-mila
lyckades dock), sa nu maste alla skérpa till sig och visa att vi kan och dr duktiga,
forstalaget hade ju blivit runt 85:e plats om vi inte hade diskvalificerats.

Nir jag skriver det hér (28 november) har redan vintern slagit till med besked,

vi far hoppas att den inte blir lika lang som den forra, for da kanske vi far problem
med Nattinatta 1 april och d&ven med SM 15-17 april. Férmodligen kommer vi dven
denna vinter att arrangera nagon egen tivling i skidorientering och da kanske vid
Gardestugan. Numera ingar skidorientering i SOFT.

Planeringskvillen genomférdes med manga bra diskussioner och vi blev pamin-
da av Frida fran SISU om hur mycket vi kan anvinda dem till, det maste vi forbittra
och formodligen kommer vi att bilda en utbildningsgrupp fran och med nista ar.
Tack for ett jitteroligt ar och hoppas pa ett dnnu bittre nista ar med framforallt bra
tavlingsresultat med dnnu fler ungdomsstarter. Styrelsen onskar alla en god jul och
ett gott nytt ar.

Orjan Hogberg, ordférande

Den har gangen sager vi GRATTIS till

Helge Gardelin som fyller 70 ar 6 februari
Sven-Olof Westfalt som fyller 60 ar 4 januari
Susann Hagg som fyller 50 ar 2 februari

Anna Gustafsson Hane som fyller 40 ar 11 januari
Jonas lhreskog Florin som fyller 10 ar 29 december
Edvin Nilsson som fyller 10 ar 7 februari

Efterlyses. En spis med tva plattor, bld/vit. Linades troligen till Jungfruloppet. Agaren
onskar den ater. Monica W-Nilsson 0498-271172mvh



» Enkat:

Vem ar din orienteringsidol?

| BROOsKets enkat ar fragan den har gangen: vem ar din idol. Ann-Ma-
rie Lundquist har fragat — och ibland fatt vanta ratt lange pa svaren fran
vara framtidsnamn.

Den hiér gangen beslot jag att fraga nagra av klubben ungdomar om vem eller
vilka som &r deras orienteringsidoler. Fran vissa hall kom svaren direkt, men
fran andra krivdes ganska lang betinketid. Kanhénda har de varit rddda att svara
nagot annat @n “pappa” eller “brorsan” eller sd. De kanske skulle bli forndrmade,
vad vet jag.

Men hér ér i alla fall svaren, det hir dr de som vara unga ser upp till:

Lukas Mattsson har tinkte linge, men till slut kom svaret: Det #r pappa Hakan!
Jonas Threskog Florin svarade diaremot vildigt kvickt: Simone Niggli!
Lillasystern Mimmi Threskog Florin tycker att pappa Magnus dr bist.

Beata Pettersson har var egen Benita Hansson som idol.

Alma Kappel har ocksa Benita som idol, men hon beundrar ocksa Linnea Gus-
tafsson och brodern Simon.

Tomas Andersson, Matilda Romins pappa, tillhor inte ldngre de yngre for-
magorna, men han ir fortjust i Karolina A Hojsgaard, inte bara for att hon &r
duktig utan for att hon 4r snygg ocksa!

Anne-Marie Lundquist

¢ tjejfest ¢ tjejfest * tjejfest ¢ tjejfest ¢ tjejfest ¢

Alla Brotjejer hilsas vilkomna att festa loss i guldglansens tecken.
Bade ute och inne. Trerittersmiddag
Lordagen den 29 januari kl 17:00 vid Kinnerstugan

Anmiilan senast 20 januari till
Tina/Wallis Wahlgren, tel 21 7270 Anna Samuelsson, 0735659419,

c.wahlgren @tjelvar.org samanna @telia.com
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S M 9 sidor om SM - viand
pa Gotland i april

Fyra manader kvar — sa har ar laget just nu

SM-tavlingarna pa Gotland ar bara fyra manader bort. | det har numret
av Broosket ar det darfor SM-tema. Sa har ser arbetet ut, sa har reso-

nerar manniskor i olika nyckelpositioner infor tavlingarna, sa har tanker
elitiéparna och tidigare arrangorer. Samtliga texter och intervjuer pa de
narmaste atta sidorna gjorda av Magnus lhreskog.

I april 2011 star Gotland och Gotlands Bro OK i fokus for svensk orientering.
Da kommer svenska eliten — och ddrmed delar av virldseliten — till 6n for att
tdvla om SM-medaljerna.

* Fredag 15 april avgors Natt-SM pa Tofta skjutfilt.

* Lordag-sondag 16-17 april avgors Sprint-SM i och omkring Visby in-
nerstad.

Dessutom ingar tévlingarna i savil Elitserien som Silva Junior Cup, vilket
innebdr att tivlingen dr 6ppen dven for utlindska 16pare, vilka dock inte tillats
tdvla om SM-medaljerna.

Sex klasser ska avgoras i respektive disciplin: HD18, HD20 och HD21. Det
betyder att vi forvéntas leverera ett hogkvalitativt arrangemang men for betyd-
ligt farre deltagare &n vi dr vana vid fran till exempel 3-dagars.

Arbetet med SM-arrangemanget har inom tévlingsledningen, med tévlings-
ledare Kjell Skalberg i spetsen, pagatt en langre tid. Nu, vid arsskiftet, gar
planeringen in i ett in mer intensivt skede.

SM-tivlingarna har en egen hemsida, vilken du nar du via
www.gotlandsbrook.com

Sa har gor du for att bli funktionar — for du behovs!
Alla — precis alla — klubbmedlemmar har en funktion att fylla under SM-dagarna. Tag
kontakt med tdvlingsledaren Kjell Skalberg for att sedan slussas vidare till en arrang-
orspool.

» SM i orientering har avgjorts pa Gotland vid tre tillfallen, med sammanlagt fyra tavlingar. 1956
avgjordes natt-SM i Slite, 1974 sprangs lang-SM i Lojsta och 1999 avgjordes kort-SM pa Fard och
budkavlen i Haftings.
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» Tavlingsledning:
Kjell Skalberg leder sitt andra masterskap

s 1969 sprang Kjell Skalberg in pa sjatte klass i juniorklassen
pa natt-SM i Goteborg. Det ar hans framsta merit som SM-
[6pare, mojligen med konkurrens av en 15:e-plats som senior, ocksa det

pa natten, nagot senare i karriaren.

Nu ar Kjell pa vag mot sitt andra svenska masterskap som tavlingsle-
dare.

Forsta gangen var 1999, da Gotland stod som vard for kort- och
budkavle-SM. Kjell var da tavlingsledare for kort-SM pa Faro, egentligen
chef for allt under rubriken "skogen” pa bada distanserna.

— Vi hade en helt annan och mer omfattande organisation da, minns
Kjell. Men arrangemanget blev lyckat och vi fick goda vitsord, vilket nog
ligger till grund for att vi fick SM igen.

Det var SOFT som horde av sig med en forfragan om SM pa Gotland
2011. Kjell Skalberg blev inte inblandad i planeringen forran Gotlands
Bro OK tilldelats natt- och sprintmasterskapen.

Du utsags till tavlingsledare. Hur tog du dig an det arbetet?

— Forst gick jag tillbaka till dokumentationen fran 1999 ars arbete. Jag
gick igenom den organisation vi hade da. Den var betydligt mer omfat-
tande an nu, nu ar boendet bortskalat, till exempel. Det tar vi in fran
annat hall.

Sa hur ar organisationen for 2011 upplagd?

— Vi har tre huvudansvarsomraden; skogen, arenan och servicen dar
servicen innefattar bland annat expedition och sponsring.

Nu ar vi mitt i december, fyra manader kvar. Var ligger fokus i ditt
arbete just nu?

— Det har framst varit att delegera sa att Skogen och Arenan arbetar
sjalvstandigt var for sig. Meningen ar ju att jag inte ska behodva gora
nagot, om man uttrycker sig sa, mer vara kittet mellan de olika delarna.
Just nu haller jag pa att sy ihop markavtal. En budget 1aggs ocksa upp
tilsammans med Gunnar Eriksson som ar ekonomiansvarig.

Det ar mycket kontakter med SOFT, har jag forstatt?

- Ja, en hel del, pa gott och ont. Och det ar inte helt enkelt, faktiskt.
Det ar mycket andringar i direktiven efter hand, spelplanen andras, kan
man saga. Men det ar flera kontakter varje vecka med deras arrangors-
coacher.

Finns det nagra detaljer som oroar dig?



— Just nu ar det ljud och "speakeri” pa arenan. Speakern Per Fors-
berg ar klar sedan lange, men ljudproduktionen kanns lite flytande. Li-
kasa GPS-trackingen av I6parna. Jag fick tidigt uppfattningen att SOFT
skulle skota den detaljen, men vid senaste motet lat det som att det
var vart uppdrag. Dar finns annu en del att reda ut.

De flesta i klubben vet hur ett arrangemang som till exempel
3-dagars gar till. Vad skiljer ett SM mot det?

— Egentligen valdigt lite. Funktionarer som jobbar pa faltet under
tavlingsdagarna kommer inte att marka nagon skillnad alls. For oss i
tavlingsledningen ar val skillnaden att det ar sa valdigt lang framfor-
hallning pa allt och manga kontrollfunktioner langs vagen.

Ingen skillnad i smadetaljerna heller?

— Inte mycket. Det ar val faltmaltiderna som kommer till och lite
kontrollanter i tavlingsomradet, annars just ingenting. Och sa ar det
lite mindre folk som springer. Det ar ju bara sex klasser, HD18-21.

Kommer alla klubbmedlemmar att bli tillfragade om hjalp?

— Vi vill garna att sd manga som majligt hjalper till, alla har verk-
ligen en uppgift att fylla. En del har redan blivit tillfrdgade, andra far
garna hora av sig till mig sa bildar vi en arrangérspool.

De funktionarer som hjalper till, framst under sprinttavlingarna i
Visby stad. Kommer de att fa parkera gratis i stan?

— Du, det kan jag lova. Jag har utverkat avgiftsfritt under de da-
garnal

Dessa personer innehar chefsfunktioner i SM-organisationen:
Skogen: Ronny Liljegren

Arenan: UIf Nilsson

Service: Per Lindskog

Banlaggning: Anders Nilsson, Birgitta Hjerthén och Erik Lofgren
Data: Hakan Mattsson

Media: Magnus lhreskog

Ekonomi: Gunnar Eriksson



»Banlaggningen:

Erik Lofgren har ignorerat speaker-onskemal

s Erik Lofgren ar banlaggare till finalen i sprint-SM. Det arbetet

har funnits i tankarna sedan han fick uppdraget for ett par ar
sedan. Och till mellandagarna ska banorna vara klara, det har bankontrol-
lanten Per-Inge Karlsson, Svaide Roma, bestallt. D& ska han ut och kolla
att allt ser bra och ratt ut.

Men hur tanker man infor arbetet med att fa till bra SM-banor?

Erik Lofgren berattar:

— Forst gallde det ju att bestamma var arenan ska vara, det gjordes
tillsammans med speakern Per Forsberg, han vill ju har bra 6verblick och
forutsattningar for att kunna jobba.

Man enades om Ostergravar just intill Dalmansporten. Ovriga 6nsk-
ningar Per Forsberg, vars rost vi ar vana att hora fran profiltavlingar som
O-ringen och Tiomila, kommit med har dock Erik Lofgren tullat pa. Darfor
blir det till exempel ingen varvning, vilket han anser skulle férsamra kvali-
teten pa vagvalen.

Erik Lofgren har sjalv inte sprungit sarskilt mycket sprint, darfér har
han sokt inspiration och kunskap genom att titta pa banor fran andra
tavlingar. Har har natsajten www.obasen.nu/runoway varit ovarderlig.
Dessutom var han pa studiebesok i Karlstad under arets sprint-SM.

Nagra sarskilda tankar pa att det just ar SM du lagger banor till?

— Egentligen inte. Det ar kanske latt hant att man blir lite stressad av
att det ar SM, men man kan inte géra mycket annat an att lagga banor.

"Hans” final avgors i Visby innerstad, kartan ar ritad med sprintnorm
och har en skala pa 1:4 000. Sprintnormen, med olika tecken for till
exempel passerbara och opasserbara, ar en ny erfarenhet for Erik.

Har det paverkat ditt arbete med banorna?

- Ja, sa till vida att jag vill vara schysst mot I6parna och inte lura in
dem i fallor sa de riskerar att bli diskade, sager Erik Lofgren.

Erik har l1atit klubbmedlemmar provspringa vissa banor och har aven
planer pa att, under de sista finjusteringarna av banlaggararbetet, ta
hjalp och intryck av sprintfantomen Linnea Gustafsson, nu i OK Hallen,
som inte kommer att springa SM-sprinten i sin hemstad.

Banlaggare till SM ar ocksa Birgitta Hjerthén (sprintkvalet, med samma
arena pa finalen) och Anders Nilsson (natt-SM pa Tofta).



» Kartritningen:
Kurt Lofgren har ritat in 285 skyttevarn

s Nar det efter diskussioner med SOFT stod klart i vilka omraden de

olika SM-distanserna skulle hallas inleddes upphandling om kartrit-
ningen. Det var i borjan av 2008. Forfragningar gick ut till flera kartritare runt
om i landet, men uppdraget gick till slut till klubbens egen Kurt Lofgren, en
av de framsta i landet pa den har flacka typen av terrang.

Darmed borjade ett digert arbete for de tva omradena: norra delen av
Tofta skjutfalt samt Visby innerstad och dess norra omgivningar.

Over Tofta fanns en gammal karta, Hallbros, som dock var ritad pa gam-
malt satt och dessutom hade 5 meters ekvidistans, numera anvands pa
Gotland endast 2,5 meter.

— Den gick inte att 6verfora till ny teknik, man kan saga att kartan ar nyritad.

Kurre inledde med att bestalla ett stereobearbetat grundmaterial fran
flygfoton tagna pa 1980-talet. Fran detta anvandes endast hojdkurvorna,
da kurvningen inte férandras over tid. Han anvander dessutom ortofoto och
utdrag fran lantmateriets ekonomiska karta, allt ska passas in for att kunna
anvandas i faltdatorn med GPS.

Forst darefter borjade hans manga och langa skogsvandringen pa det
17,7 kvadratkilometer stora omradet. Kurre uppskattar att han lagt ner runt
30 timmar per kvadratkilometer. Och nar kartan var fardigritad, i samband
med GGN-helgen i november, var det bara att borja ga éver omradet igen.
Endurot, saval som alla militara évningar, gor hela tiden nya spar i terrangen
som ska redovisas pa SM-kartan.

— Du vet val vilken min devis ar? sager Kurre. Nar kartan ar klar ar den
inaktuell.

Under arbetet har han bland annat ritat in 285 skyttevarn, markerade med
runda svarta ringar (som kolbotten), vilket var 6verenskommer med kartkon-
trollanten Andreas Oxenstierna. Men sen blev det andring: varnen ska ritas
som liten brant, kombinerat med punkthdéjd eller grop. Bara att rita om, alltsa.

An mer tid har det gatt &t att rita innerstadskartan for sprint-SM: omkring
70 timmar per kvadratkilometer. Dar har Kurre gjort allt grundmaterial sjalv,
plus att det med den nya sprintnormen (alltsad sarskilda karttecken for att
passa sprintens sarart: hdga och laga staket, hackar och sa vidare) inneburit
ett nytt satt att rita kartor.

Trots att kartorna alltsa egentligen ar klara avvaktar man till veckorna,
kanske dagarna, fore SM innan kartorna med banpatryck trycks. Allt for att fa
med de senaste forandringarna.

— Det férandras ju hela tiden, bade pa Tofta och i stan. De bygger ju en
massa pa Stora torget, till exempel.

9



» Kontrollanterna:
Eric och Niklas bollar och inspirerar

s Ett arrangemang med SM-status planeras och genomfors inte
utan en hel del kontrollfunktioner, bade pa lokal niva och fran
Svenska orienteringsférbundets sida,

Eric Johansson, Hansa/Hoburg, ar tavlingskontrollant till saval natt-
som sprinttavlingen: Han foklarar:

— | forsta hand ska jag fungera som ett bollplank for tavliingsledningen.
Men jag har ocksa en viss kontrollfunktion, ser till att det som ska goras
ocksa verkligen blir gjort

Det som framst skiljer ett svenskt masterskap mot mindre tavlingar
ar att det omges av ett komplext regelverk med ytterst fa4 mojligheter till
improvisation.

Eric Johansson, som senast var tavlingskontrollant till veteran-SM i
Lojsta 2009, sager att han kant och kanner en liten oro kring tidssche-
mat, att alla grupper verkligen hinner med det som ska goras utan att
det blir tidspressat mot slutet.

— Jag har ocksa lyft fragan vad vi ska géra om nagot inte funkar. Det
galler att vara beredda pa det ovantade.

Pa lokal niva finns aven bankontrollanter: Rolf Malmros, Visborgs OK,
for natten och Per-Inge Karlsson, Svaide Roma, for sprinten.

Niklas Wrane fungerar som arrangérscoach fran SOFT. Han uppgift ar
egentligen densamma som for Eric Johansson; att sakerstalla kvaliteten
pa arrangemanget samt att motivera och inspirera arrangoren.

— Det flesta klubbar ar valdigt duktiga pa att arrangera tavlingar, min
del ar att stétta upp med det som skiljer nar det galler en SM-tavling. Det
ar ju en hel del extra att tanka pa, sager Niklas Wrane.

| Wranes uppdrag ingar ocksa att uteckla SM-arrangemangen, att gora
dem lite battre for varje ar. Dessutom, menar han, kan det vara en trygg-
het for SM-arrangéren att ha SOFT bakom sig.

Niklas Wrane hade mote med arrangérskommittén under Helg utan
Alg-helgen och star dessutom i sténdig mejl- och telefonkontakt med
framst tavlingsledaren Kjell Skalberg.

Fran SOFT:s sida finns dven Maths Carlsson i en kontroll- och boll-
planksfunktion.
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» Guldfavoriten:

”Inspirerande nar arrangoren lagger ner jobb”

SMI hostas tog OK Hallens Peter Oberg silver vid VM i medeldis-
tans i Trondheim. Bakom sig har han mangder av meriter, bland
annat sex SM-guld. Kanhanda blir det fler till varen da han finns pa plats
for att springa SM pa Gotland.

— Jag har opererat mig under hosten och haller pa att rehab-trana.
Men jag hoppas komma i form till sprinten, jag tror den kan passa mig
ganska bra. Det kommer att bli superhaftigt. Varje gang jag varit i Visby
har jag tankt att vore haftigt att springa dar, sager han nar BROOsKet
ringer upp.

Som van masterskapslopare, hur tanker du kring ett bra arrang-
emang?

— Man har alltid hoga forvantningar infér ett SM, och det brukar alltid
bli lite extra. En ny karta eller kanske ett helt nytt omrade som arrango-
rerna sparat lange for att visa svenska eliten vad de har att erbjuda.

Han menar att det tankesattet genomsyrar allt i ett bra arrangemang:
viljan att erbjuda det basta.

— Att man kan se att arrangoérerna burit och kdnkat for att de verkli-
gen vill gora bra ifran sig, da ar det stimulerande aven som tavlande.

Vilken ar den lilla skillnaden mellan ett bra och ett mindre bra SM?

— Om man valjer en tavlingplats bara for att det ar enkelt att arrang-
era istallet for att valja en plats dar det gar att skapa en haftig miljo, det
kan vara skillnaden. Att man lagger en tavling bara for att det finns en
skola dar, till exempel. Bra arrangorer ser till Idparnas basta och kommer
nara terrangen, men aven till media, man prioriterar det spektakulara.

OK Hallen arrangerar ju Stigtomtakavlen varje ar, har du arrangors-
tankandet i dig darifran?

— Ja, vi forsoker hela tiden utveckla oss. Senast korde vi med en
tv-kontroll. Vi bar ut ett dieselaggregat i skogen och stod dar med en
internet-uppkoppling och filmade med en kamera. Vi forsdker tanka lite
nytt.

Peter Oberg besdkte Gotland forsta helgen i december i samband
med OK Hallens traningslager med bas i Farosund. Under vistelsen tog
han det lugnt, bara promenader, med tanke pa att han ar mitt inne i
rehab-traningen.

— | arlighetens namn var det mest min fru Johanna (SM-mastare i
stafett 2009) som ville till Gotland for att forbereda sig, sager Peter.
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»Forra arrangoren:
”Strul, men inget som paverkade tavlingen”

s Sprint-SM 2010 avgjordes i Karlstad den 13 maj med OK Tyr som
arrangor. Ett halvar efter tavlingen ar tavlingsledaren Owe Olsson
nojd med hur evenemanget artade sig.

— Det gick valdigt bra. Det var en del smagrejer under varen som skapade
merarbete for oss, men ingenting som kom att paverka tavlingen, sager han
till BROOsKet.

Bland annat fanns en 6verenskommelse att utnyttja en skola for omklad-
ning och matservering, vilken kommunen dock avyttrade bara nagon manad
fore tavlingen for att sedan blev friskola. Anlaggningen kunde anvandas som
planerat under tavlingsdagen, men proceduren genererade saval oro som
merarbete.

Owe Olsson, van tavlingsledare fran flera stérre arrangemang, sager att
han pa férhand var mest orolig for hur dataservicen skulle fungera. Man fick
sedermera tillgang till Karlstad stadsnat, vilket forenklade det hela. Under
tavlingen hade man 21 datorer igdng. Man satsade dessutom pa de nya
radiokontroller som Sportldent har.

— Man ar helt i handerna pa de som har specialkunskaper pa de har om-
radena, det ar ocksa ett orosmoment. Dessutom upplevde vi en del osaker-
het kring vad SOFT skulle hitta pa. Bara nagra manader for SM fick vi fragan
om att kora B,C och D-finaler, men vi sa blankt nej. Vi valde att heller inte ha
nagon publiktavling for att kunna satta ut och ta in kontroller i lugn och ro,
sager Owe Olsson, som ocksa berattar att man hade 38 kontrollvakter ute
till tavlingens 50 kontroller.

Hur minns du sjalva tavlingsdagen?

— Vi hade en del strul med lottningen, Eventor var inte fullt fardigt vid
den tiden. Lottningen fordrdjdes tre, fyra timmar genom att vi inte fick in de
svenskar som normalt springer for utlandska klubbar i systemet. Men vad
jag vet ar det problemet I6st nu.

| sin tavlingsrapport till SOFT har Owe Olsson papekat det orimliga att ha
sa kort tid mellan aterbud och lottning och att startlistan sedan ska kontrol-
leras av saval tavlingskontrollant som av SOFT innan den publiceras.

— Det hdller inte att ha det s3, de reglerna maste andras, menar Owe Ols-
son.

Sa har ett halvar efterat, vad fick ni i klubben ut av SM-arrangemanget?

— Jag tror nog att alla medlemmar ar valdigt ndjda med att vi gjorde ett sa
bra arrangemang som vi gjorde.

OK Tyr stod 2010 aven som vard for lang-SM i september.
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»Ur arkivet:

Kraftledningen som forsvann i Slite 1965

SMDen forsta SM-tavlingen pa Gotland avgjordes 1956, da natt-SM
holls i Slite. Darefter har det varit 1ang-SM i Lojsta 1974 samt
1999 ars tavlingar med kortdistansen pa Faré och budkavlen i Haftings.

Men natt-SM holls alltsa i Slite 1956, med start i Barlast pa Ostra sidan
Vagomeviken och dessutom inomhus (i bastkammaren pa f.d. kalkpatro-
nens stuga, som det star att lasa i boken "Gotlandsk orientering 70 ar”).
Malet var placerat "i vagkroken” pa Solklintsvagen, mitt i Slite samhalle.

Infor tavlingen var kartunderlaget sa daligt att banlaggartrion Anders
Dahlin, Inge Karlsson och Hans Lavergren inte kunde borja lagga banor
innan de dessutom ritat om kartan. Den som kom att anvandas, vilket var
norm pa den tiden, var i skala 1:50 000.

— Visst var det svart att fa kartan, som vi 6verfort fran en 100 000-del
att stamma. Jag minns en kraftledning som bara forsvann. Nar vi rekade
fanns den, men nar vi med SOFT-kontrollanten i sallskap ater besokte om-
radet hittade vi ingen. Det var bara att gora andringen med tippex, berattar
Inge Karlsson i boken

Var l6parna var samlingsplatsen infor SM Nynashamn, varifrdn man
fardades till Gotland med farja. En I6pare som tog flyget forbjods av SOFT
att starta.

De som dock kom till start hade vissa problem att veta vilka kontrollfo-
remal de egentligen sokte i den svarorienterade och ganska risiga ter-
rangen.

— Hur fan ser en kakelugn ut har ute pa Gotland, som en lopare frustade
till kontrollanten nar han till slut kom ratt.

Nagon kakelugn var det emellertid inte han kommit till, daremot en kalk-
ugn. Och det ar ju viss skillnad.

S3a har sag kontrolldefinitionen ut for den 13 550 meter langa banan:
Start: Se karta. Kontroller: 1) Viten, 2) Husgrund fran vikingatiden. OBS.
Asen vid kontrollen & mycket svagt markerad i terréngen. 3) Backupprin-
nelsen OBS. Hela bécksystemet utgbres av gravda diken., 4) Glantan. 5)
rester av lambgift (=utfordringshus fér far), 6) Sddra foten av raserad kalk-
ugn. 7) Sédra kanten av véten (vattenfylld). 8) Bryan. Mal: | vagkroken.
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»Planeringsmotet 2010:

Fler behovs for att genomfora alla projekt

Planeringsmotet 2010
23 personer deltog i motet den 25 november (och satte i sig smorgastarta for 36!)

Kvillen borjade sedvanligt med att sétta + och — pa arets verksambhet.

Sammanfattar man det positiva sa kan man konstatera att de tivlingar vi arrangerar och de
resor vi gor (lager eller tivlingar) uppfattas som positiva. I ar stod rekryteringen pa plussidan
dér man tog upp bade att det var flera och nya ungdomar, samt att man ocksa rekryterat nya
ledare. Klubbkavlen har fétt en nytdndning tycker man och att vi har duktiga banldggare. Vid
Kinner hamnar Tisdagsginget pa plus samt husvagnscamparna Solbritts och Lennarts jobb
péa sommaren.

Till sist var det positivt att vi lyckades bli godkénda pa 10-mila.

Det vi kan forbittra dr naturligtvis att lyckas bli godkiinda pa 25-manna. Onskemal finns om
utokning av tekniktrining. Hemsidan &r bra enligt manga men behover ocksa fortsétta att ut-
vecklas och forbittras. Vi har for lite seniorer (bade herr och dam) och vi fick ingen trojméstare
i klubben i ar. Vi behover fler ledare, utbilda ledare och foryngra och utbilda banldggarginget.
Detta var i stort vad som togs upp.

Niista sak som diskuterades var utbildning.

Susann Hansson och Orjan Hogberg har varit pa en kvill med informations fran SISU.
Frida Yttergren, SISU var pa plats och kunde beriitta att vi kan utnyttja dem betydligt mer dn
vi gor. For varje utbildningstillfille vi har samlar vi pa oss poing att anvinda till féreldsare och
SISU:s utbildningar.

Orjan foreslér att vi tillsitter en grupp som jobbar med fortsatt utbildningssatsning.

Kommittéerna rapporterade sedan sina planer for 2011.

Bland annat diskuterades en utlandsresa och tdvlingskommittén fick i uppdrag att jobba vidare
med fler konkreta forslag.

Fran rekryteringskommittén presenterade man den ansokan som givit 65 000 kronor fran
Idrottslyftet. Kommittén kommer att behdva vara flera for att kunna orka med att genomfora
alla delar i projektet.

Till sist diskuterades styrelsens och kommittéernas organisation.
Styrelsen diskuterar vidare de forslag som kom fram.
Arsmotet/arsfesten bestimdes till den 19 februari.
Helene Nilsson

14



» Rekryteringskommittén:
Stryrelsen och alla kommittéer

Forst vill vi tacka alla som hjélpt oss med kurser, under tavlingar, traningar mm under 2010.
Utan all hjilp hade inte var verksamhet gatt att genomfora, tack!

Vi har infor kommande ar fatt nya pengar fran idrottslyftet (65000 kronor) till var rekryte-
ringssatsning vilket naturligtvis dr otroligt glddjande.

Vi skall nu forsoka fa ut bista mojliga effekt av dessa pengar.

Foljande omraden kommer vi att jobba med:

* Samarbete med skolorna

Okat samarbete med framforallt Viiskinde, Stenkyrka och Fole skola

* Ledarutveckling

GTU, SISU-kurser och internutbildning

* Foreningsutveckling

Vinterldger, bad, gympa, bowling, lucia och andra sociala aktiviteter

* Triningsverksamhet

Fastlandsléiiger och minst tva téivlingsresor. Utokat samarbete dver klubbgriinserna.
* Nyrekrytering/Prova pa

Friskvardsdagar for foretag och myndigheter. Utarbetande av informationsmateriel.

Inbjudan OL-léiger
5-6 januari 2011 vid Kinnerstugan
Alla Broare fran 8 till 16 ar

Onsdag 5 januari: Vi samlas vid Kinner klockan 10:00. Vi kor en trining pa formiddagen
och en efter lunch. Efter avslutad trining blir det bastu och senare middag. Pa kvillen blir det
disco! Efter discot &r det god natt, vi sover pa hart underlag i stor-stugan.

Torsdag 6 januari: Efter frukost packar vi och stidar. Vi beger oss dérefter till VOK-stugan

dér vi deltar i trettondags-OL (motionsorientering). Efter genomfort lopp ér ldgret slut.

Anmilan till Eva-Lotta senast 30 december  tel. 33032 eller 0762899607 eller
lottarunner @hotmail.com

Ovriga aktiviteter pa nyaret:

e 15 januari k1 1000 Bad i Romabadet

e 6 februari kl 1500 Bowling i Kanonens bowlingcenter Visby
* 12 februari kI 1000 Bad i Romabadet

e 12— 13 mars Tréningsldger med bad i Fargsund

e 22 mars Kursverksamheten startar
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» Traningskommittén
Sa har tranar vi i vinter

Tisdagar: traning vid Kinner

Torsdagar: Lopskolning, samling vid Siolbergabadets parkeringsplats.
Helger: Langpass samt nattrining

(for exakta tider se www.gotlandsbrook.com)

Andra datum att notera:
26 december: Annandags-ol vid Kinner
5 februari: Supersaturday.

Nattcuper:

23 januari, Svaide Roma

13 februari: Garda IK

6 mars: Bro OK

20 mars: Visborgs OK UIf Nilsson

»Stugkommittén

Vi ar i behov av mattor och hornskap

Genom tisdagsgruppens forsorg har nu ved for denna Kinner-vinter och kanske dven
nésta kommit under tak.
Vi har ocksa fatt ved av en sommarstugeédgare nere vid Nyhamn. Denna ved star dock
dnnu pa rot och ska alltsa fillas, kapas och koras till Kinner. Detta arbete kommer att
tarva en ganska stor arbetsinsats och i kommer darfor att kalla pa hjélp. Tisdagsgrup-
pen gor en hel del men ni andra kommer ocksa att fa hjilpa till.
Som ni ocksa vet s star nu stugorna Ville och Sune firdiga. Vi skulle bli glada om
nagon kan hjilpa oss méblera upp dem lite mysigt. Efterlyser byra, fatolj, hornskap,
kanske nagon liten lampa. Mattor &r ocksa alltid vilkomna. Hor av er till Kajsa Skal-
berg om ni har nagot till Gvers att skidnka.

Kajsa Skalberg

» Tavlingskommittén
Tavlingsledare till 3-dagars

2012 arrangerar Bro OK 3-dagars i Tofta. Till den tdvlingen soker vi en tivlingsledare,
de flesta andra viktiga poster ar tillsatta.
Bo Sandahl
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»Smatt som gatt

» 25-manna i Vallentuna 8 oktober. Bro kom till start med tva lag, varav andralaget var
mixat med lopare fran Hansa Hoburg och Garda. Resan gjordes med buss och med boende
pa Scandic i Jarva krog. Inget av lagen blev godkinda. For forstalaget var det en stimpel
som inte tog (Per Lindskog), for andralaget hoppades en kontroll helt enkelt Gver (Ulf
Ahlqyvist). Det var fjiarde aret i rad Bros forstalag diskvalificerades i 25-manna pa grund
av stdmpelstrul.

» Smalandskavlen i Tranas 30-31 oktober. Fyra lag till start och storst framgangar blev
det i klass H165. Dir slutade Bro pa tredje plats i start konkurrens, i laget Gert Lund-
quist, Kjell Skalberg och Hakan Mattsson. Klubben hade éven ett andralag i H165, ett
gubblag i H180 samt ett ungdomslag, kombinerat med Hansa Hoburg, i H16.

» Klubben har fatt ytterligare en svensk mistare i tyngdlyftning. Cornelia Hansson
vann guldet i plus 69-kilosklassen vid ungdomarnas svenska misterskap i Orebro 28
november. Hon ryckte 63 kilo och stotte 84 kilo, det senare lika med svenskt rekord. Trots
att Cornelia bara &r 15 tdvlade hon i en klass for 17-aringar.

» Stugfogden Kjell Skalberg har setts med mossa. Det var under skyltsondagen i Visby.
Enligt hustrun Karin har han aldrig tidigare setts med detta attribut. Ddremot saknade
han handskar i minuskylan, vilket innebar svarigheter varje gang det skulle plockas fram
pengar for lottkop.

» Karin Martensson har deltagit i SOK Viljans Naturpasset, vilket slutade sa lyckligt
att hon vann en cykel. Hon tog emot priset i en sportaffiar i Oskarshamn i november.

» Stromstad i Bohusldn dr SOFT:s forstaval som arrangor av VM 2015. Deras koncept
bygger, enligt forbundets hemsida, pa ”jungfrulig orientering, korta avstand fran huvud-
orten till de olika tdvlingsplatserna samt en boendeform dér alla landslagen kan bo pa
samma stille. En projektgrupp har nu tillsatts for att forfina Sveriges VM-ansokan, vilken
ska vara internationella forbundet tillhanda 31 januari 2011.

Det gotldandska alternativet — Visby som sprintarrangoér med Oskarshamn som huvudort
— dr svensk reservkandidat.

Magnus Ihreskog

»Bro-klader till forsaljning

Det finns en hel médngd Bro-kldder till forsédljning. Bland annat finns tdvlingstrdjor och ett antal
exemplar av den nya triningsoverallen. Dessutom har nya mossor bestillts och saluférs inom
kort. UIf Nilsson
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» Intervju:
Utflyttad Broare — Sven-Ake Asklander

Sven-Ake Asklander, "Askis” kallad, lamnade Gotland or tio ar
sedan och har sedan dess haft hela varlden som arbetsplats.
BROOsKets Birgitta Hjerthén har fatt tag i honom fér en pratstund.

» Sedan jag borjade gora BROOsKet-intervjuer med utflyttade Broare, har jag
velat prata med Sven-Ake ”Askis” Asklander. Men eftersom han varit utom-
lands flera ar, har det inte blivit av. Nu #r dock Sven-Ake &ter pa svensk mark,
nirmare bestdmt Sundbyberg, sedan sommaren 2008. Nistan hela 2009 var han
forstas i Bryssel for att jobba med det svenska EU-ordférandeskapet.

Vad har du gjort déir ute i virlden under dessa ar?

— Det borjade med att jag for till Bryssel 2000 for att jobba pa EU:s militérstab.
Efter detta var jag en period i Sigtuna innan det blev tre ar i Japan som forsvarsat-
taché. Jag jobbade i Tokyo men ocksa tidvis i Seoul (Sydkorea) som militirdiplo-
mat kan man siga.

Men nu ér du alltsd hemma igen, vad har du for tjéinst nu?
—Nu sysslar jag med internationella forsvarsfragor, jag édr chef for EU-desken
med Oversteldjtnants grad.

Blev det nagon OL under dina utlandsvistelser?

—Ja, i Belgien springer man orientering aret runt. Kartkvalitén &r bra, men an-
nars dr arrangemangen lite primitiva. Det finns ingen dusch, men ddremot bar pa
tavlingarna. Jag sprang for klubben Altair bland annat har jag sprungit veteran-
klassen pa 10-mila for den klubben. Jag har ocksa varit klubbkamrat med Katta
Borg nir hon bodde i Bryssel. Japan arrangerade orienterings-VM 2005, samma
ar som vi flyttade dit. Jag forsokte fa kontakt med orienterare i landet, men jag
lyckades aldrig tyvrr.

Ditt CV ir langt som en tapetrulle har jag forstatt, men har du nagra
orienteringsmeriter? Nagot SM, till exempel?

—Joda! 1973 sprang jag junior-SM kavle med Togga Samuelsson och Evert
Larsson. Det gick i Roslagen, det var jittekul och de andra var duktiga. Vi kom i
mitten nadgonstans.

Har du nagon koll pa Bro OK idag? Vet du att vi arrangerar SM 2011?
— Jag kollar hemsidan ibland, men eftersom jag inte langre betalar medlemsav-
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gift far jag inte BROOsKet. Nej, jag har inte riktigt koll pa att det &r SM-arrange-
mang pa gang. Kort och kavle?

Nej, denna gang ir det Natt och Sprint. Men forra gangen vi hade SM var
du vil med i arrangorsstaben?

— Ja visst, 1999, da var jag startchef. Jag har inga sirskilda minnen fran det, mer
in att det var jéttekul. Det dr ju sa vackert pa Faro, alla var sa glada.

Springer du nagot nufortiden?

— Det blir mest militirtdavlingar. Jag har viss kontakt med Sigtuna OK, en fin liten
klubb. Men jag fick ont i ett kni for nagra ar sedan, da blev jag rekommenderad
att borja cykla. Sedan dess dr jag cykel-nord i Fredrikshofs IF. Det har blivit ett
par Vitternrundor. Jag har dven provat Lidingdloppet och Vansbrosimningen. Om
tre ar blir jag pensionir vid 61 ars alder, da skall jag gora hela klassikern! Jag har
utmanat mina barn, Niklas, David och Malin, det skall bli kul. Jag spelar faktiskt
golf ocksa, sa jag tycker nog att jag haller mig i hyfsad form.

Fyra ar kvar till pension alltsa, ir det dags att flytta tillbaka till Gotland
da?

— Vi har ju en stuga i Gothem sa vi 4r pa Gotland nagra veckor varje ar. Vi har
ju pratat om det, jag och Gunilla, min hustru sedan 1975. Vi far se, man far ju en
annan frihet som pensionér. Men vara barn och hittills fem barnbarn bor utspridda
over landet, vi vill inte vara for langt fran dem.

Du var ordforande i Bro OK ett kort tag, vad minns du fran den tiden?
— Det var 1995 tror jag (ritt) samma ar som vi blev arets klubb. Jag utrittade
vil inte nagot direkt, men det finns det ju s manga andra som gor. Jag beundrar er
verkligen att ni orkar, all heder till er! Jag dr 6vertygad om att ni kommer att fixa ett
toppen-SM iven denna gang!
Birgitta Hjerthén

arsfest ¢ 19 februari * arsfest * 19 februari ¢ arsfest

Hir ir géinget som arrangerar Arsfesten lordag 19 februari: Gert och Anne-Marie Lund-
quist, Eva och Ake Kappel, Magnus IThreskog och Louise Florin, Jan Norrby och
Wallis Wahlgren.

Inbjudan till festen dyker upp tillsammans med verksamhetsberittelsen och pa hemsidan.
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» Till sist:
Motion gor oss smartare

Unga ménniskor som konditionstrédnar blir smartare och far hogre resultat
pa IQ-test, visar en studie av forskare vid Sahlgrenska akademin i G6teborg.

— Det spelar roll hur mycket man ror sig. Att vi har sd manga stillasit-
tande tonaringar i dag kommer definitivt att ge utslag, siger Maria Aberg,
lakare och forskare vid Goteborgs universitet till sajten netdoktor.se.

Kopplingen mellan god kondition och intelligens har granskats av Maria
Aberg och hennes kollegor. De har granskat alla miin fodda mellan 1950
och 1976, drygt 1,2 miljoner, nidr de genomférde sin virnplikt.

Vildigt snart stod det klart att det fanns en urstark koppling mellan resul-
taten pa cykeltestet och resultaten pa 1Q-testerna, sager professor Michael
Nilsson.

I synnerhet kunde forskarna se att testerna for logiskt tankande och
sprakformaga var betydligt béttre hos killar med bra kondition. D har man
ett okat blodflode framfor allt i hjdrnans framre delar som har hand om den
typen av tankeverksamhet.

Forskarna kunde ocksa se att de 18-aringar med bist kondition oftare
gick vidare till hogre studier 4n de med sdmre konditionsresultat. Med
denna studie som grund menar forskarna att man inte borde dra ned pa
antalet idrottstimmar om man vill ha bra resultat bland skoleleverna, enligt
netdoktor.se.

* Sven-Ake Asklander intervjuas pa sidorna 18-19



