
 

 Inbjudan Påskresa till Kolmården  

den 3 april – 6 april 

Målgrupp:  Våra juniorer och seniorer samt äldre som vill träna på svart nivå och delta i 

stafettligan och/eller Kolmårdenkaveln 

 

Avresa: Visby – Nynäshamn kl. 07.15 den 3 april 

Hemresa: Nynäshamn – Visby kl. 20.45 den 6 april 

 

Fredag: e.m. träningspass 

Lördag:  2 träningspass 

Söndag: Kolmårdensmedel, med Swedish League för juniorer och seniorer. Första start 

kl. 10.00. 

 E.m. vila inför stafetten 

Måndag: Kolmårdenkaveln och stafettligan för DH17. Om någon klubb anmäler eget lag 

så glöm inte att vi alltid springer för Lag Gotland när vi springer stafetter 

förutom Mästerskapsstafetter – vår dispens gäller för alla stafetter. 

 

Boende: Vi bor på Sandviksgården, där vi har en hel festlokal till förfogande och där de 

flesta kommer sova på hårt underlag och där vi även äter och kan fixa 

påskmiddag. Utöver det finns sängar för de ”något” äldre som hänger med. Det 

finns en våning i två plan med 6 sängar uppe samt en liten stuga med två sängar 

och en bäddsoffa. Ni kan kolla in här: http://www.sandviksgarden.se/ 

Kostnad: Respektive förening bestämmer vad det kostar per person – kontakta din 

ledare/din förening. 

Sista anmälan till resan är den 14 mars, men vore toppen om ni anmäler er så snart ni bestämt 

att ni ska med! Lättare för oss som roddar med allt då : ) 
 

Anmälan görs till: anna.samelius@telia.com 
 

Frågor? Kontakta Anna Samelius, anna.samelius@telia.com eller Mikaela Rönnbäck 

mikaelaronnback@gmail.com 

 

 

Välkomna till ännu en rolig och utvecklande resa! 

Junior- och seniorkommittén i GOF genom Anna och Mikaela, Visborgs OK 
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